
АНО «Развитие человеческого капитала»
Обособленное подразделение «Техноград»

УТВЕРЖДЕНО
Приказом Исполняющего обязанности

генерального директора
АНО «Развитие человеческого капитала»

№ ОД-79/24 от «02» июля 2024 г
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Наименование программы
«Дизайн. Базовый уровень»

Категория слушателей: студенты СПО и ВУЗов; сотрудники субъектов
малого и среднего бизнеса; лица старше 18 лет, заинтересованные в
получении новых компетенций

Объем: 8 часов.

Форма обучения: очная с применением дистанционных технологий.

Форма документа, выдаваемого по результатам освоения
программы: сертификат о прохождении курса.
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Наименование компонентов программы
Обязательные аудиторные учебные

занятия (ч.) Внеаудиторная
(самостоятельная)
учебная работа (ч.)

Всего учебной
нагрузки (ч.)

всего в т.ч. практических и
семинарских занятий

Тема 1. Основы дизайна. 4 0 0 4
Тема 2. Базовая работа с инструментами в
Figma. 4 3 0 4
ИТОГО: 8 3 0 8
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СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ, СТРУКТУРИРОВАННОЕПО ТЕМАМ, РАЗДЕЛАМ (МОДУЛЯМ)

Наименование тем, разделов
(разделов) Содержание тем, разделов (модулей)

Тема 1. Основы дизайна.

Что такое дизайн и в чем он проявляется.
Виды дизайна (графический дизайн, веб дизайн, UX/UI дизайн, промышленный дизайн,
дизайн среды).
Колористика и цветовые теории. Цвет. Цветовой круг Итена. Комплиментарные
сочетания цветов. Классическая триада. Аналоговая триада. Тетрада. Характеристика цвета.
Цветовой фон (хроматические и ахроматические цвета). Свойства цвета. Насыщенность.
Светлота. Значение цвета в дизайне и его зависимость от продукта, влияние на
пользователя.
Типографика (виды шрифтов) и её функции.Шрифты с засечками. Брусковые шрифты.
Шрифт без засечек. Рукописные шрифты. Шрифтовые пары. Иерархия. Выравнивание.
Читабельность. Виды сеток и их значение в дизайне.
Композиция и баланс.Признаки единства. Акценты в композиции. Диаграмма Гутенберга.
Визуальный баланс: симметрия, ассиметрия, радиальный.

Тема 2. Базовая работа с инструментами
в Figma.

Создание аккаунта на figma.com. Создание рабочего пространства. Панель инструментов:
курсор, фрейм, геометрические фигуры, перо, текст. Функции редактирования.
Практическая работа. Редизайн макета.


